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Nr. 43205/ 01.10.2024 
 

Bibliografie și tematică  
Concurs pentru posturi contractuale 

Spitalul Clinic Județean de Urgență „Pius Brînzeu” Timișoara organizează, la sediul 
instituției Bulevardul Liviu Rebreanu, nr.156, în conformitate cu prevederile H.G. nr. 

1336/2022, concurs pentru ocuparea următoarelor posturi vacante, perioadă 
NEDETERMINATĂ: 

 
 

  
IV. BIBLIOGRAFIA și TEMATICA 

 
1. ASISTENT MEDICAL GENERALIST  

Bibliografie:  
1. Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenții medicali – Ghid de nursing – Lucreția 
Titirca 
2. Ghid de nursing – cu tehnici de evaluare și îngrijiri corespunzătoare nevoilor fundamentale 
– Lucreția Titirca 
3. Ordinul nr. 1142/2013 - Proceduri de practică pentru asistenții medicali generaliști; 
4. Îngrijiri speciale acordate pacienților de către asistenții medicali – Lucreția Titirca 
5. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și 
limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare – Anexele 3, 4 si Capitolul 
II – 13, 14 
6. Ordinul nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, 
dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private  
7. Ordinul nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deșeurilor rezultate din activitățile medicale 
8. Legea nr. 46/2003 – privind drepturile pacienților, cu modificările și completările ulterioare 
9. Numai pentru Secția Clinică Neonatologie și: Noțiuni practice de puericultură, autori: 
Boia Marioara , Iacob Daniela, Manea Aniko, Budisan Camelia, Enătescu Ileana, Mirabela 
Dima, Costescu Oana 
10.  Urgențe medico – chirurgicale – Lucreția Titirică 
11. Ordinul nr 1224/2006-aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie 
sanguina din spitale. 

 
Tematică: 

1. Drepturile pacientului; 
2. Noțiuni de asepsie și antisepsie; 
3. Criterii de păstrare și utilizare corectă a dezinfectanților; 
4. Norme generale privind prevenirea și combaterea infecțiilor asociate asistenței medicale; 
5. Noțiuni generale privind gestionarea deșeurilor menajere și a celor rezultate din activitățile 

medicale; 
6. Alimentația și tehnici de alimentare; 
7. Igiena pacientului; 
8. Mobilizarea pacientului; 
9. Proceduri de practică pentru asistenții medicali generaliști. 
10. Hemovigilenta, transfuzia de sange si a componentelor sanguine 
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     2. ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT ( PL ) – SĂLI DE 
NAȘTERI 

Bibliografie 
1. Tehnici de evaluare si îngrijiri acordate de asistenții medicali — Ghid de nursing  
      - Lucretia Titirca  
 2. Ghid de nursing - cu tehnici de evaluare si îngrijiri corespunzătoare nevoilor fundamentale -     
      - Lucretia Titirca  
 3. Urgentele Medico-chirurgicale - Sinteze Pentru Asistentii Medicali - Lucretia Titirca 

 4. N.N.Gheorghiu, Lemnete Ion, Radulescu Ion – Manual de obstetrica si ginecologie pentru  
     cadre medii, Editura medicala 
 5. Proceduri de practica pentru asistenții medicali generalisti, Ordinul 1142/2013 
 6. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de către asistenții medicali - Lucretia Titirca 
 7. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si  
     limitare a infecțiilor asociate asistentei medicale in unitățile sanitare  
 8 .Ordinul nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,    
     dezinfectia si sterilizarea in unitățile sanitare publice si private  
 9. Ordinul nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deșeurilor rezultate din activitatile medicale 
10.Legea nr. 46/2003 - privind drepturile pacientilor, cu modificările si completările ulterioare 
11.Ordonanta de urgenta nr. 144 din 28 octombrie 2008  -actualizată* 

Tematică 
1. Nasterea fiziologica – asistenta gravidelor de la internare pana la nastere 
 2. Asistenta la nastere in prezentatie craniana 
 3. Lauzia fiziologica – clinica si supravegherea medicala a lauzei  
 4. Eclampsia - simptomatologie, conduita de urgenta  
 5. Avortul spontan - simptomatologie, conduita terapeutica 
 6. Placenta praevia - simptomatologie, conduita de urgent 
 7. Apoplexia utero-placentara - simptomatologie, conduita de urgenta  
 8.  Ruptura uterina - simptomatologie, conduita de urgenta  
 9 . Hemoragiile in perioada a- III- a a nasterii- simptomatologie, conduita de urgenta 
10. Recoltarea produselor biologice si patologice.  
11. Punctii, sondaje, spalaturi, clisme 
 12. Administrarea medicamentelor. 
13. Drepturile pacientilor.  
14.  Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist.  
15. Asigurarea condiţiilor igienice pacienţilor internaţi în unităţile sanitare.  
16. Prevenirea si combaterea infectiilor associate asistentei medicale.  
17.  Sterilizarea si dezinfectia;  
18.  Colectarea deseurilor rezultate din activitati medicale.  
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3.ASISTENT MEDICAL DE LABORATOR CLINIC LICENȚIAT  ( S ) -
LABORATOR  CLINIC DE ANALIZE MEDICALE 
1. Bibliografie, tematica proba scrisa si practica pentru asistent medical de 

laborator licentiat (S) 
 
     Bibliografie 
1. Manual de recoltare a probelor primare LAM ed. 13 rev. 0 din  01.03.2024 - site SCJUPBT 

sectiunea Laborator Clinic de Analize Medicale 
2. Lotreanu Victor - Analize medicale,Editura CNI,Bucuresti 2000  
3. Popescu Mut Delia-Hematologia clinica- Editura Medicala Bucuresti 2001 
4. Mihele Denisa- Biochimie clinica-metode de laborator, Editura Medicala, Bucuresti 1997 
5. Dumitru Buiuc – Microbiologie clinica, Editura Uranus, Bucuresti 1998 
6. Simona Radulescu- Parazitologie medicala 2000 
7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului 

medical din Romania/2009;  
8. Ordonanţa de Urgenţă Nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical 

generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi 
funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din 
România;  

9. Ordinul M.S. nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi control 
al infecţiilor nozocomiale in unităţile sanitare; 

10. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor 
pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale 

11. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi 
limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare 

 
Tematică: 
 

1. Recoltarea produselor biologice la adulți si la pacienții pediatrici 
2. Recipientele de recoltare a produselor biologice la adulți si pacienții pediatrici  
3. Efectuarea puncției venoase cu sistem holder, cu seringă, cu fluturaș  
4. Identificarea pacientului  
5. Procedura recoltării sângelui prin puncție venoasă la adulți Erori procedurale asociate cu 

recoltarea sângelui, ce afectează pacientul; Erori procedurale ce duc la eșecul aspirării 
sângelui; Erori procedurale ce afectează calitatea specimenului; Factori care limitează 
calitatea prelevării de sânge; Sincopa și proceduri aplicate în cazul sincopei pacientului;  

6. Procedura recoltării sângelui la copii ; 
7. Recoltarea sângelui prin puncția pielii;  
8. Tehnica efectuării  frotiului sanguin;  
9. Recoltări de sânge care necesită condiții speciale;     
10. Recoltarea urinei pentru: Examen sumar de urină; Determinare de droguri; Sediment Addis – 

Hamburger; Urocultură; Urină de 24 de ore; 
11. Recoltarea materiilor fecale pentru: Examen coproparazitologic; Hemoragii oculte; 
Examen de digestie; Coprocultură; 

12. Recoltare de Exudat faringian si Exudat nazal; 
13. Transportul probelor ;  
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14. Criterii de acceptare și respingere a probelor biologice în laborator; 

 
 

4. ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT ( S )- AMBULATORIUL DE 
SPECIALITATE PENTRU STUDENȚI 

 
Bibliografie 

1. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de 
practică pentru asistenţii medicali generalişti 

2. ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 
procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pen-
tru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării 
procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia 

3. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 
prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare 

4. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale.Autor: 
Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca 

5. Urgenţele medico-chirurgicale –Sinteze pentru cadre medii Autor: Lucreţia Titircă, Editura 
Medicala 2012 

6. Tehnici de evaluare şi îngrijiri acordate de asistentii medicali Autori: Lucreţia Titircă, Editura 
Viaţa  Medicala Românească 

7. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistenţii medicali Autori: Lucreţia Titircă, Editura 
Viaţa  Medicala Românească 2003 

8. Medicina internă pentru cadre medii - Corneliu Borundel  
9. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificările și completările 

ulterioare 
 

Tematică 
 

1. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali: 
- Puncţiile pag.41-74 
- Recoltarea produselor biologice şi patologice pag.77-101 
- Sondaje, spălături, clisme pag.103-135 
- Administrarea medicamentelor pag.136-159 

 

2.Urgenţele medico-chirurgicale 
-  Urgentele aparatului respirator pag. 17-34 
-  Urgentele aparatului cardiovascular pag. 36-82 
-  Urgentele abdominale pag. 85-102 
-  Urgentele renale si urologice pag. 104-118 
-  Urgentele neurologice pag. 120-134 
-  Socul pag. 262-272 
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3. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale 
- Nevoile fundamentale ale fiintei umane si problemele de ingrijire pag.33-pag. 353 
 
4. Medicina internă pentru cadre medii - Corneliu Borundel pag.340-pag 381  
 
5. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistenţii medicali pag.3-pag.80 
 
6. ORDIN  Nr. 1761/2021 
- Cap. I – Definiţii,  
- Cap. II – Curăţarea,  
- Cap. III – Dezinfecţia,  
- Cap. IV –Sterilizarea,  
- ANEXA 3 PROCEDURILE recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc 

 

5. ASISTENT MEDICAL DEBUTANT DE RADIOLOGIE ȘI IMAGISTICĂ MEDICALĂ 
( PL )- LABORATOR  MEDICINĂ  NUCLEARĂ 

Bibliografie 
 

1. C. Zaharia-RADIOIMAGISTICĂ MEDICALĂ. Radiofizică și Tehnică. Ed. 
Universitară Carol Davila, București, 2016. 

2. C. Mozes-TEHNICA INGRIJIRIIBOLNAVULUI-Puncțiile (puncția 
venoasă),Editura Medicală, ediția 2016. 

3. LucrețiaTitircă-URGENTEMEDICO-CHIRURGICALE-
Ed.Medicala,Bucuresti,2013. 

4. CNCAN-NORMEDESECURITATERADIOLOGICA-
www.cncan.ro/legislatie/norme/nom1e-de-securitate-radiologica: 

- Normele Fundamentale de Securitate Radiologica (NSR-01),aprobate prin 
Ordinul CNCAN nr.14din24ianuarie2000si publicate in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 404 
bis din 29 august 2000. 

- Norme de securitate radiologica pentru practica de medicina nucleara.(NSR-
14)Normele privind radio protectia persoanelor in cazul expunerilor medicale(NSR-04), 
aprobate prin Ordinul comun MSF si CNCAN, nr. 285/79/2002 si publicate in Monitorul 
Oficial al Romaniei Partea I, nr. 446 bis din 25 iunie 2002. 

- Norme dedozimetrie individuala (NSR-06),aprobate prin ordinul nr. 
180/05.09.2002 al presedintelui CNCAN si publicate in Monitorul Oficial ,Partea I nr.769 bis 
din 22 octombrie 2002. 

5. Ordinul M.S.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 
control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare; 

6. ORDIN nr.1226din 3decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
gestionarea deșeurilor rezultate din activitati medicale s i  a Metodologiei de culegere a datelor 
pentru baza nationala de date privind deșeurile rezultate din activitati medicale. 

7. Ordonanta de urgenta nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical 
generalist, a profesieide moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si 
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti ,Moaselor si Asistentilor Medicali 
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din Romania. 
8. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei 

din România. 
Tematică 

I.NOȚIUNI DE ASISTENT MEDICAL ÎN DOMENIUL MEDICINEI NUCLEARE,SURSE 
DESCHISE: 
1. Bazele fizice ale radioactivității:atom,izotop,radioizotop, legea dezintegrării 
radioactive 
2. Tipuri de radiatii:clasificare, caracteristici fizice 
3. Mecanismele fizice ale interactiunii radiațiilor cu materia, elemente esențiale 
4. Detecția radiațiilor ionizante – gamma camera 
5. Dozimetrie și radioprotecție 
6. Sistemul International de unități de măsură și aplicațiile sale în medicină. Unitati de 
masură în domeniul radiațiilor 
 

II.NOȚIUNI DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST 
1. Recoltarea produselor biologice și patologice 
2. Puncția venoasă 
3. Pregătirea bolnavilor pentru explorări scintigrafice 
4. Drepturile pacienților 
5. Etica și deontologia în exercitarea profesiei de asistent medical 
6. Prevenirea și combaterea infecțiilor nosocomiale 
7. Colectarea și transportul deșeurilor periculoase provenite din activitatea medicală 
 

III.Cunoștințe operare PC. 
 

6. ASISTENT MEDICAL DE RADIOLOGIE SI IMAGISTICA MEDICALĂ 
DEBUTANT- Laborator de analize medicale- Comp. Radiologie Intervențională 
Bibliografie 

1. Legea nr.307/2004 privind exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiei de moasa, 
precum si organizarea si functionarea OAMMR 

2. Ordinul 1101/2016 supravegherea si raportarea infectiilor asociate asistentei medicale 
3. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului 

medical din Romania 2009 
4. Ordinul MS 1226/2012-Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile 

si metodologia culegerii datelor pentru baza nationala privind deseurile rezultate din 
activitatile medicale 

5. Curs de radiologie si imagistica, Prof.Dr. Magda Pascut UMFT 2008 
6. Ordinul 186/2022 Norme de securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si 

radiologie interventionala 
7. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului 
8. Mihai Lungeanu-manual de tehnica radiologica-Ed. medicala 1988 

Tematică 
1. Atributiile si competentele asistentului medical   
2. Supravegherea ,prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale 
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3. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical 
4. Gestionarea deseurilor  rezultate din activitatea medicala 
5. Proprietatiile radiatiilor X 
6. Metode de explorare radiologica cu substante de contrast. Reactii adverse la administrarea 

substantei de contrast 
7. Notiuni de radioprotectie si securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si 

radiologie interventionala 
8. Drepturile pacientului. Consimtamantul pacientului 
9. Angiografia-aparatura radiologica, instrumentar si accesorii angiografice, actiuni preliminare  

oricarei angiografii, tehnica Seldinger. 

 
7. ASISTENT SOCIAL DEBUTANT- UPU - SMURD 

Bibliografie  
1. Bocancea si Cristian Neamtu - Elemente de Asistenta Sociala - Editura Polirom Iași 1999; 
2. Manoiu F, Epureanu V - Asistenta Sociala in Romania-Editura ALL București 1996; 
3. Legea nr. 47/2006 privind sistemul național de asistenta sociala; 
4. Legea nr. 17 din 6 martie 2000 (*republicată*)privind asistenţa socială a persoanelor vârstnice; 
5. HG 886/2000 pentru aprobarea grilei naționale de evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice; 
6. Ordinul Secretariatului de Stat pentru Handicapați nr. 90/2002 pentru aprobarea Regulamentului 
de Organizare si Funcționare a comisiilor de expertiza medicala a persoanelor cu handicap pentru 
adulti si a Comisiei superioare de expertiza medicala a persoanelor cu handicap pentru adulți; 
7. Legea nr. 448 din 6 decembrie 2006 (*republicată*) privind protecţia şi promovarea drepturilor 
persoanelor cu handicap; 
8. Ordinul MSF nr.725/12709 din 01.10.2002 privind criteriile pe baza cărora se stabilește gradul 
de handicap pentru copii si se aplica masurile de protecție speciala a acestora; 
9. Ordinul MSF nr. 794/380 din 07.10.2002 privind aprobarea modalității de plata a indemnizației 
cuvenite părinților sau reprezentanților legali ai copilului cu handicap grav, precum si a adultului 
cu handicap grav sau reprezentantului sau legal; 
10.LEGE nr. 292 din 20 decembrie 2011 asistenţei sociale; 
11. LEGE nr. 466 din 4 noiembrie 2004privind Statutul asistentului social; 
12. ORDONANTA nr. 68 din 28 august 2003privind serviciile sociale; 
13. LEGE nr. 272 din 21 iunie 2004 (*republicată*) privind protecţia şi promovarea drepturilor 
copilului; 
14.LEGEA nr. 217 din 22 mai 2003 (*republicată*)pentru prevenirea şi combaterea violenţei 
domestice.  
15. Ordin 1706/ 02.10.2007, privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de 
primire urgente 

 
Tematică 

Conceptele de politica sociala, securitate sociala, protecție sociala, asigurare sociala; 
2. Asistenta sociala in sistemul general al protecției sociale; Istoricul asistentei sociale in Romania 
3. Sistemul Național de Asistență Socială; Fundamentele asistenței sociale: - Sistemul de cunoștințe; 
- Sistemul de valori specifice ale Asistentei Sociale; - Abilitați si deprinderi practice în Asistența 
socială; - Codul etic al profesiunii de Asistent Social; - Standarde etice; - Particularități ale practicii 
Asistenței sociale; 
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4. Asistența socială la nivel individual, comunitar, societal; 
5. Necesitatea cunoașterii în asistența socială (cunoaștere spontană, cunoaștere științifică);Nevoile 
umane si problematica sociala; 
6. Teorii ale asistentei sociale: - generale; - specifice: - participării; - atașamentului; - identității; - 

pierderii; - îngrijirii. 
7. Caracteristici ale relației dintre persoana aflata în dificultate și Asistentul Social; Metode și tehnici 
de investigare în asistența socială - specificitatea acestora; 
8. Observația si ghidul de observație în asistența socială; Etapele întrevederii în asistența socială; 
9. Interogarea-specificitatea ei în asistența socială; Interviul în asistența socială, caracteristici și 

obiective; 
10. Desfășurarea interviului: clasificarea, interpretarea, confruntarea si acordarea de informații, 
acordarea de sfaturi, sprijin; 
11. Tehnici specifice de intervenție socială în asistența socială în funcție de natura asistatului, 
beneficiarului, nevoile acestuia și scopul 
 

8.   ADMINISTRATOR II  ( M )- UPU SMURD 
  Bibliografie 

1.Legea nr.95 din 14 aprilie 2006 – titlul IV – Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de 
prim ajutor calificat 

2.Ordin 1706/ 02.10.2007, privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de primire 
urgente 

3.Legea contabilitatii nr.82/1991 – actualizata 
Tematică 

Organizarea si functionarea spitalelor. 
Organizarea si functionarea UPU-SMURD. 
Drepturile pacientului. 
 
9. REGISTRATOR MEDICAL- UPU- SMURD 

Bibliografie 
1. LEGEA nr. 95 din 2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicata, cu modificările si 
completările ulterioare. Titlurile: VII -Spitale, VIII -Asigurări Sociale de Sănătate, IX Cardul 
European si Cardul National de asigurări sociale de sănătate, cu modificările și completările 
ulterioare. 
2. Ordin MS nr. 1782/576/2006 privind înregistrarea și raportarea statistică a pacienților care 
primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă și spitalizare de zi, cu modificările și 
completările ulterioare; 
3. Ordinul MS 516/2023privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor 
clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua si 
de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al datelor 
clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea, cu modificările și completările ulterioare; 
4. Ordinul nr. 1857/441/2023privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2023 a 
Hotărârii Guvernului nr.521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru 
care reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor 
medicale, tehnologiilor și dispozitivelor asistive, în cadrul sistemului de asigurări sociale de 
sănătate, cu modificările si completările ulterioare; 
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5. HOTĂRÂREA Nr. 521/2023 din 26 iunie 2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a 
Contractului-cadru care reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a  
medicamentelor şi a dispozitivelor medicale, tehnologiilor și dispozitivelor asistive în cadrul 
sistemului de asigurări sociale de sănătate, cu modificările si completările ulterioare; 
6.Ordinul nr. 867/541/31.05.2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru 
servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat în sistemul asigurărilor sociale de sănătate și 
a Instrucțiunilor privind utilizarea și modul de completare a biletului de trimitere pentru servicii 
medicale clinice/biletului de internare utilizat în sistemul asigurărilor sociale de sănătate, cu 
modificările si completările ulterioare; 
7.Legea 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificările si completările ulterioare. 
8.Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 
46/2003, cu modificările si completările ulterioare.  
9. Regulamentul UE 2016/679. 

 
Tematică 

1.Obligațiile furnizorilor de servicii medicale. 
2. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 

46/2003. 
3. GDPR – Aspecte teoretice și practice. 
4. Noțiuni de utilizare PC, Utilizarea de Microsoft Office. 
5. Ordinul 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare  a Hotărârii 

Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care 
reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor 
medicale, tehnologiilor și dispozitivelor asistive în cadrul sistemului de asigurări sociale de 
sănătate. 

6. Completarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigații paraclinice utilizat în 
sistemul asigurărilor sociale de sănătate. 

7. Ordinul 1782/2006 privind înregistrarea și raportarea statistică a pacienților care primesc 
servicii medicale în regim de spitalizare continuă și spitalizare de zi 

 
 

10. KINETOTERAPEUT ( S )- SECȚII/COMP. CU PATURI 
Bibliografie  

1. Iaroslav Kiss- Fiziokinetoterapie si Recuperarea Medicala- Ed. Med. Buc. 1999 
2. Tudor Sbenghe- Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare- Ed. Med Buc. 1987 
3. Tudor Sbenghe- Recuperarea medicala la domiciliul bolnavului- Ed. Med. Buc. 1996 
4. Tudor Sbenghe  – Recuperare medicala a sechelelor posttraumatice ale membrelor .Editura 

Medicala Bucuresti 1981. 
5. Sidenco E.L .Bilantul articular si muscular .Editura A.P.P Bucuresti 1999. 
6. Tudor Sbenghe .Bazele teoretice si practice ale kinetoterapiei .Editura Medicala Bucuresti 1999 

. 
7. Tudor Sbenghe .Kinesiologie – stiinta miscarii . Editura Medicala Bucuresti 2002. 
8. Rodica Trăistaru, Simona Pătru. Kinetoterapia de reabilitare neuromotorie proprioceptivă, 

Editura Medicală Universitară Craiova, 2022 
9. Tratat de Reabilitare Pulmonară, sub red. Tudorache V, Lovin S, Friesen M; Ed. Mirton, 

Timişoara, 2009.  
10. Dumitru Zdrenghea. Recuperare și prevenție cardiovasculară, Ed. Clusium,  2008.  
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11. Delia Cinteza , Daniela Poenaru .Ortezarea in recuperarea medicala . Editura Vox Bucuresti 
2004  

12.Daiana Popa, V . Popa . Terapie ocupationala pentru bolnavii cu deficiente fizice .Editura 
Universitara Oradea 2003 . 

Tematică 
1.Evaluarea functiei articulare- bilant articular. 
2.Evaluarea functiei articulare- bilant muscular. 
3.Evaluarea posturii si alinierii corpului. 
4.Analiza mersului. 
5.Tehnici de kinetoterapie. 
6.Tehnici de facilitare neuroproprioceptiva. 
7.Exercitiu fizic terapeutic. Bazele procedurale ale exercitiului fizic. 
8.Obiectivele de baza in kinetoterapie. 
9.Tehnici de kinetoterapie in recuperarea umarului, cotului,pumnului posttraumatic 
10.Tehnici de kinetoterapie in recuperarea soldului degenerativ. 
 11.Tehnici de kinetoterapie in recuperarea soldului posttraumatic si operat 
  12.Tehnici de kinetoterapie in recuperarea genunchiului degenerativ. 
13.Tehnici de kinetoterapie in recuperarea genunchiului si gleznei posttraumatice si operate. 
  14.Metodologia de kinetoterapie in spondilita 
15.Metodologia de kinetoterapie in scolioze. 
16.Kinetoterapia de recuperare in lombosacralgie. 
17.Kinetoterapia de recuperare dupa hernia de disc operata. 
18.Kinetoterapia de recuperare in hemipareza spastica lombara 
19.Kinetoterapia in scleroza in placi. 
20.Kinetoterapia in boala Parkinson. 
21.Kinetoterapia in poliradiculonevrite. 
22.Kinetoterapia in neuropatiile periferice. 
23.Kinetoterapia in traumatisme vertebro-medulare si cerebrale (parapareze , tetrapareze) 
24.Kinetoterapia bolnavilor cardiovasculari. 
25.Kinetoterapia pacientilor cu afectiuni respiratorii. 
26.Ortezarea si protezarea. 
27.Terapia ocupationala 

 
 

11. PSIHOLOG PRACTICANT ( S)- CSM 
Bibliografie  

1. Tudose, F., Tudose, C., Dobranici, L., (2011), Tratat de psihopatologie şi psihiatrie pentru 
psihologi, Editura Trei, Bucureşti. 

2. David, D., (2006). Psihologie clinică şi Psihoterapie, Ed. Polirom, Iaşi. 
3. ICD – 10, Clasificarea tulburărilor mentale și de comportament, Editura TREI, 2016 
4. Codul deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera practica din 01.11.2013. 
5. Ghid de bune practici, Raportul psihologic in psihologia clinica, psihoterapie si consiliere, 

Colegiul Psihologilor, 2022.  
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6.Legea nr.487 din 11 iulie 2002 – sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari psihice, 
cu modificarile si completarile ulterioare. Norme de aplicare a Legii sanatatii mintale si a 
protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr 487/2002. 

7.Ordinul nr. 375/2006 privind infiinţarea, organizarea și funcționarea centrelor de sănătate mintală. 
8.Ilona Voicu, Vasile Mălineanu. Interventia in criza si primul ajutor psihologic. Ghid operational, 

Bucuresti, 2016. 
9.Astărăstoaie V., Scripcaru G., Boișteanu P., Chiriță V., Scripcaru C. – Psihiatrie medico-legală, 

Ed. Polirom, 2002  
10.Instrumente destinate evaluarii in psihologia clinica ( evaluarea cognitiei, tulburarilor 

emotional-afective, tulburarilor comportamentale, psihozei, personalitatii, organicitatii, etc.) 
Utilizarea in practica si integrarea in evaluarea multidisciplinara complexa a adultilor. 

11.Deri S.- Introducere în testul Szondi, Ed. Paidea, 2000 
12.Anzieu D., Chabert C. - Metodele proiective, Editura Trei, 2010 
 

Tematică 
1. Boala și sănătatea psihică -accepțiuni ale bolii psihice  
2. Modificări de rol și statut induse de eticheta ''a fi bolnav''  
3. Vulnerabilitate şi rezilienţă  
4. Sfera și conotațiile relației medic-pacient  
5. Tehnicile consultaţiei  
6. Percepția și tulburările de perceptie  
7. Metode clinice de invetigație a perceptiei  
8. Atenția și tulburările de atenție 9. Metode clinice de investigație a atenției  
10. Memoria și tulburările memoriei  
11. Metode clinice de invetigație a memoriei  
12. Gândirea și tulburările de gândire  
13. Limbajul și patologia limbajului  
14. Metode de evaluare a gradului de deteriorare a persoanelor vârstnice  
15. Tulburări de personalitate (caracterizare, clasificare)  
16. Schizofrenia – concepte şi abordări terapeutice  
17. Tulburările neurocognitive  
18. Evaluarea tulburărilor neurocognitive  
19. Tulburările afective  
20. Scale clinice de depresie, manie, anxietate (conținut, obiective, valoare diagnostică) 21. 

21.Relevanța comportamentului pacientului în cursul examinării psihologice  
22. Întocmirea protocolului de examinare psihodiagnostică  
23. Principalele tipuri de psihoterapie (informații generale, obiective, metode)  
24. Particularitați ale relației pacient-terapeut  
25. Psihoterapii de grup (clasificare, compoziția, structura și funcționarea grupului terapeutic)  
26. Consilierea psihologică (obiective, metode, informații generale) 

 
12. PSIHOLOG STAGIAR ( S )- UNITATE FUNCȚIONALĂ ARȘI 

Bibliografie 

1. Tudose, F., Tudose, C., Dobranici, L., (2011), Tratat de psihopatologie si psihiatrie pentru 
psihologi, Editura Trei, Bucuresti. 

2.  ICD - 10, Clasificarea tulburărilor mentale si de comportament, Editura Trei, 2016 
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3. Manual de diagnostic și clasificare statistică a tulburărilor mentale , Ediția a-V-A, Editura 
Medicală Callisto, București, 2016. 

4. Ghid de bune practici, Raportul psihologic in psihologia clinica, psihoterapie si consiliere, 
Colegiul Psihologilor, 2022. 

5. Enea Violeta, Dafinoiu Ion, Evaluarea psihologică, Manualul Psihologului Clinician, Editura 
Polirom Iași, 2017. 

Tematică  

1. Boala si sanatatea psihica - acceptiuni ale bolii psihice 
2. Perceptia si tulburãrile de perceptie 
3. Metode clinice de investigatie a perceptiei 
4. Atenția și tulburările de atenție 
5. Metode clinice de investigație a atenției 
6. Memoria și tulburările memoriei 
7. Metode clinice de investigației a memoriei 
8. Gândirea și tulburările de gândire 
9. Limbajul și patologia limbajului 
10. Metode de evaluare a gradului de deterioarare a persoanelor vârstnice 
11. Tulburările de personalitate ( caracterizare ) 
12. Clasificarea tulburărilor de personalitate 
13. Tulburări psihice cu determinare organică 
14. Tulburările neurocognitive 
15. evaluarea tulburărilor cognitive 
16. Toxicomaniile și alcoolismul 
17. Tulburările afective 
18.Întocmirea protocolului de examinare psihodiagnostică. 

 
13. ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL DE LABORATOR  (PL) -   ANATOMIE 

PATOLOGICĂ 

Bibliografie : 

1. M Raica si colab. (1997). Fixarea. Teorie si practica, Romanian J Pathol, vol. I, Nr.1, pag. 68-75; 
2. M  Raica si colab. (1997). Tehnica histologica. Incluzionarea si sectionarea., Romanian J Pathol, 
vol. 1, Nr. 2, pag. 75-81; 
3. M  Raica si colab. (1997). Tehnica histologica. Coloranti si coloratii. Metodele morfometrice., 
Romanian J Pathol, vol. 1, 3, pag. 80-84; 
4. M  Raica si colab. (1998). Valoarea diagnostica, mecanismul histochimic si interpretarea 
coloratiilor cu albastru alcian. Romanian J Pathol, vol. Il nr. 3&4, pag. 379-383; 
5. Ordinul M.S. nr 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 
IAAM in unitatile sanitare – Anexele 3, 4 si Capitolul II – 13, 14 
6. Ordinul MS nr 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, 
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private; 
7. Ordinul MS nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor 
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale; 

Tematică: 
1. . Incluzionarea; 



  

13 
 

2. Sectionarea: tehnica sectionarii la microtom, conditile unei bune sectionari, probleme aparute 
in timpul sectionarii si cauzele lor; 

3. Fixarea si fixatorii, solutiile fixatoare; 
4. Factori care influenteaza colorarea; 
5. Colorarea Hematoxilina – Eozina; 
6. Coloratiile tricrome; 
7. Coloratia cu albastru alcian; 
8. Notiuni de asepsie si antisepsie; 
9. Criterii de pastrare si utilizare corecta a dezinfectantilor; 
10. Norme generale privind prevenirea si combaterea IAAM; 
11. Notiuni generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile 

medicale. 
 

14. OPERATOR II  ( M )- FARMACIE CU PUNCT DE LUCRU, L.REBREANU,156 
Bibliografie 

1. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 
completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 

2. Ordinul nr. 1.369 din 27 noiembrie 2017 pentru aprobarea Regulamentului de organizare și 
funcționare al Spitalului Clinic Județean de Urgență "Pius Brînzeu" Timișoara; 

3. Legea 53 / 2003 - Codul muncii cu completările și modificările ulterioare; 
4. Legea nr. 477/2004 privind Codul de conduită al personalului contractual din autoritățile și 

instituțiile publice; 
5. H.C.M. nr. 2230/1969 privind gestionarea bunurilor materiale; 
6. Ordinul nr. 2634/2015 privind documentele financiar-contabile; 
7. Microsoft Office - Steve Johnson, Editura Teora; 
8. Microsoft Office pentru Windows, Ghid vizual rapid - Steve Schwartz, Editura Niculescu; 
9. Internet. Utilizarea rețelei de Internet - Emanuela Cerchez; 
10. Calculatorul pe înțelesul tuturor - Cârstea M., Diamandi L, Editura Agni. 

 
Tematică 

1. Nota de recepție si constatare diferențe. Scopul si modalitatea de întocmire, circuitul 
documentului; 

2. GDPR - Aspecte teoretice și practice; 
3. Noțiuni de utilizare PC; 
4. Utilizarea de Microsoft Office; 
5. Calculatoare personale - arhitectură, componente, caracteristici, periferice, diagnosticare 

defecte. 

 
 

 
15. FIZICIAN MEDICAL ( S )- LABORATOR RADIOLOGIE, IMAGISTICĂ  
MEDICALĂ 

Bibliografie  
 

1.Legea nr. 111/1996 privind desfășurarea în siguranța, reglementarea, autorizarea și controlul 
activităților nucleare, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea 1, nr. 552 din 27 iunie 



  

14 
 

2006, actualizată la 01.02.20 14 (disponibilă la http://www.cncan.ro/assets/Legislatie/Legenr. 
111r2-din-1996-rev.-februarie-20 14.pdf). 
2. Norme privind cerintele de baza de securitate radiologica, aprobate prin Ordinul ministrului 
sanatatii, al ministrului educatiei nationale si al presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul 
Activitatilor Nucleare nr. 752/3.978/136/ 2018 si publicate in Monitorul Oficial al Romaniei, 
Partea I nr. 517 bis din 25.06.2018.. 
3. Normele privind radioprotecția persoanelor în cazul expunerilor medicale la radiații ionizante 
(NSR-04), aprobate prin Ordinul ministrului sănătății și familiei și al pregedintelui Comisiei 
Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 285179/2002, publicat în Monitorul Oficial 
al României, Partea 1, nr. 446 și nr. 446 bis din 25 iunie 2002, modificate prin Ordinul 
ministrului sănătății și familiei și al președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul 
Activităților Nucleare nr. 1806/32112006, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea 1 nr. 
33 din 17 ianuarie 2007. 
4.Norme de securitate radiologică în practicile de radiologie de diagnostic și radiologie 
intervențională (NSR-11), publicate în Monitorul Oficial, Partea 1 nr. 924 din 23/12/2003, 
modificate prin Ordinul Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr.291/2004, 
publicat în Monitorul Oficial al României Partea 1 nr. 1253 din 24 decembrie 2004. 
5. Normele de securitate radiologică - Proceduri de autorizare (NSR-03), aprobate prin Ordinul 
președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul Activitalilor Nucleare nr. 366/2001 publicat în 
Monitorul Oficial al României, Partea 1, nr.764 și nr.764 bis din 30 noiembrie 2001. 
6. Normele de dozimetrie individuala, aprobate prin Ordinul președintelui Comisiei Naționale 
pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 180/2002 , publicat în Monitorul Oficial al României 
Partea 1, nr. 769 și nr. 769 bis din 22 octombrie 2002, modificate prin Ordinul președintelui 
Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 292/2004, publicat în Monitorul 
Oficial al României, Partea 1nr.1253 din 24 decembrie 2004. 
7. Normativul de acordare și de utilizare a echipamentului individual de protectie la radiații 
ionizante, aprobat prin Ordinul președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul 
Activităților Nucleare Nr. 421/2004, publicat în Monitorul Oficil al României, Partea 1, nr. 107 
din 02/02/2005. 
8. Probleme rezolvate de dozimetrie şi radioprotecţie, editor Octavian G. Duliu, ed. II, Editura 
Universităţii din Bucureşti, 2005. 
9. Radiologie imagistică medicală, S.A. Georgescu, C. Zaharia, Ed. Universitară ”Carol Davilla”, 
Bucureşti, 2001. 
10. Elemente de radiologie şi imagistică fizică medicală, Grancea V., Bucureşti, 1993. 
11. Manual de tehnică radiologică, sub red. Mihai Lungeanu, Ed. Medicală, Bucureşti, 1988. 
12. Multimedia and Audio-visual Radiation Protection Training in Interventional Radiology 
(MARTIR), Radiation Protection 119 se poate descărca liber de la adresa: 
http://ec.europa.eu/energy/nuclear/radioprotection/index_en.htm 

 
 
 

Tematică 
1.Noțiuni fundamentale de fizica radiațiilor 
1.1. Producerea radiațiilor X 
1.2. Efecte ale interacțiunii radiațiilor X cu substanța 
1.3. Campul de radiații: mărimi vectoriale și scalare, caracterizarea câmpului de radiații 
2. Mărimi și unități dozimetrice 
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2.1. Transferul de energie de la câmpul de radiații la materia iradiată 
2.2. KERMA 
2.3. Expunerea 
2.4. Coeficientul de calitate al radiației 
3. Noțiuni fundamentale de radioprotecție 
3.1. Interacțiunea radiațiilor ionizante cu substanța 
3.2. Acțiunea biologică a radiațiilor ionizante 
3.3. Eficacitatea biologică 
3.4. Efecte biologice ale radiațiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocastice 
3.5. Mărimi dozimetrice: doza absorbită, doza echivalentă, doza efectivă 
4. Justificarea, optimizarea și limitarea dozelor pentru practicile din domeniul expunerilor la radiații 
ionizante (principiul ALARA) 
2.1. Optimizarea practicilor 
2.2. Limitarea dozelor și constrângeri de doză 
2.3. Limite de doză pentru populație 
2.4. Limite de doză pentru persoane în curs de pregătire 
2.5. Expuneri autorizate speciale 
5. Norme de dozimetrie individuală 
5.1. Cerințe generale pentru organismele de dozimetrie individuală 
5.2. Metode de evaluare a dozelor de radiații 
5.3. Condiții de referință 
5.4. Efecte biologice ale expunerii la radiațiile ionizante 
5.5. Expunerea la radiații în perioada de sarcină 
5.6. Expuneri potențiale și accidentale. Expunerea medicală inutilă și selectarea pacientului 5.7. 
Expunerea profesională în diagnosticul radiologic; reglementările MS privind supravegherea 
stării de sănătate a personalului expus profesional la radiații ionizante. 

 
16. TEHNICIAN ECONOMIC  ( SSD) - SERVICIUL FINANCIAR - CONTABIL 

Bibliografie: 
1. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare: Titlul II – Programele naționale de sănătate; Titlul VII – Spitalele. 
2. Legea nr. 500/2002 privind finanțele publice, cu modificările și completările ulterioare. 
3. Legea contabilității nr. 82/1991, republicată, cu modificările și completările ulterioare. 
4. O.M.F.P. nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice privind angajarea, lichidarea, 

ordonanțarea și plata cheltuielilor instituțiilor publice, precum și organizarea, evidența și 
raportarea angajamentelor bugetare și legale, cu completările și modificările ulterioare 

5. O.M.F.P. nr. 2634/2015 privind documentele financiar – contabile. 
6. O.M.F.P. nr. 2.861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea și efectuarea 

inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor și capitalurilor proprii 
7. O.M.S./C.N.A.S. nr. 1.068/627/2021 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în 

anul 2021 a Hotărârii Guvernului nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a 
Contractului - cadru care reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a 
medicamentelor și a dispozitivelor medicale în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate 
pentru anii 2021 – 2022. 

8. O.M.F.P. nr. 2.861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea și efectuarea 
inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor și capitalurilor proprii. 

9. Legea nr. 98/2016 privind achizițiile publice, cu completările și modificările ulterioare. 
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10. H.G. nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor 
referitoare la atribuirea contractului de achiziție publică/acordului - cadru din Legea nr. 98/2016 
privind achizițiile publice, cu completările și modificările ulterioare. 

 
 
Tematică: 

1. Organizarea si conducerea contabilității 
2. Conținutul, modul de întocmire și utilizarea a registrelor și formularelor privind activitatea 
financiară și contabilă; 

3. Execuția bugetară în instituțiile publice 
4. Principii și reguli privind inventarierea elementelor de activ și pasiv 
5. Organizarea si funcționarea spitalelor 
6. Principii și reguli bugetare 
7. Angajarea, lichidarea, ordonanțarea si plata cheltuielilor publice 
8. Finanțarea spitalelor 
9. Elaborarea bugetului de venituri si cheltuieli al instituțiilor publice 
10. Decontarea serviciilor medicale spitalicești.  
 

17. DIRECTOR ADMINISTRATIV ( S)- DIRECȚIA ADMINISTRATIVĂ 
 

Bibliografie  
1.Etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente 
obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice, conform Hotararii Guvernului nr. 
907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice 
aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice; 
2. Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii, conform Hotararii Guvernului nr. 
273/1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucrarilor de constructii, cu modificarile si 
completarile ulterioare; 
3. Autorizarea executarii lucrarilor de constructii, conform Legii nr. 50/1991, republicata, privind 
autorizarea executarii lucrarilor de constructii, cu modificarile si completarile ulterioare; 
4. Ordinul MDRL nr. 839/2009 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 
50/1991, privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, cu modificarile si completarile 
ulterioare; 
5. Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, cu modificarile si completarile ulterioare; 
6. OMFP nr. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si efectuarea inventarierii 
elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii; 
7. Legea nr. 53/2003  Codul Muncii, republicat, cu modificarile si completarile ulterioare - 
drepturile si obligatiile salariatului; raspunderea disciplinara; 
8. Legea nr. 95/2006, republicata, privind reforma din domeniul sanatatii, cu modificarile si 
completarile ulterioare, titlul VII - cap. II Organizarea si functionarea spitalelor, cap. III Conducerea 
spitalelor; 
9. Normativele de personal pentru pentru personalul tehnic, economic, informatica, administrativ 
si de deservire: Anexa 9 la Ordinul MS nr.1224/2010 privind aprobarea normativelor de personal 
pentru asistenta medicala spitaliceasca, precum si pentru modificarea si completarea Ordinului 
ministrului sanatatii publice nr.1778/2006 privind aprobarea normativelor de personal; 
10. Ordinul Secretariatului General al Guvernului nr. 600/2018 privind aprobarea Codului 
controlului intern managerial al entitatilor publice. 
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Tematică  

1.Conducerea spitalelor; Sistemul de Control Intern Managerial; Codul controlului intern managerial 
al entităților publice - Standardele de control intern managerial la entitățile publice; 

2. Organizarea si conducerea contabilitatii; 
3. Finantarea spitalelor; 
4. Standardele de control intern managerial la entitățile publice; 
5. Procedură și metodologie de evaluare și acreditare a spitalelor; Standarde de acreditare a spitalelor; 
6. Organizarea si efectuarea inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor 

proprii; 
7. Autorizarea executarii lucrarilor de constructii,  precum si regulamentul de receptie a lucrarilor de 

constructii 
8.  Etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente 

obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice 
 

18. ANALIST PROGRAMATOR  IA (S) - SERVICIUL INFORMATICĂ 
Bibliografie: 

1.  Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sănătății, republicată, cu modificările si 
completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 

2. Rețele de comunicații între calculatoare - Ion Banica 
3. PC- Depanare și modernizare – ediția IV-a , Autor Scott Mueller, Ed Teora 
4. Microsoft Office - Steve Johnson, Editura Teora 
5. Rețele de calculatoare Ed. A 4-a -Andrew S. Tannenbaum, 
6. Bazele de date. Proiectarea, implementare gestionare, Autor Connlly T.,Begg C., Strachena A, 

Ed. Teora, București, 2001  
7. Cisco CCENT/CCNA ICND1 100-101, Official Cert Guide, Academic Edition  
8. Internet. Utilizarea rețelei de Internet - Emanuela Cerchez 
9. Documentații de sisteme de operare (instalare, configurare, administrare, utilizare) 
10. Carstea M., Diamandi 1., Calculatorul pe înțelesul tuturor, Editura Agni, Bucuresti, 1995 
11. https://docs.vmware.com/ 
12. https://www.veeam.com/ 

Tematică: 
1. Calculatoare personale - arhitectură, componente, caracteristici, periferice, diagnosticare 

defecte; 
2. Instalarea și configurarea echipamentelor periferice (imprimante, copiatoare, scanere, etc.); 
3. Instalare și configurare sisteme de operare Windows si Windows Server toate versiunile, 
4. Instalarea, administrare și configurarea Microsoft Active Directory (configurare si 

implementare drepturi, permisiuni, politici de grup si de securitate); 
5.   Cunoștințe de instalare și operare a pachetelor Microsoft Office; 
6.   Cunoștințe despre operarea cu baze de date; 
7.   Rețele de calculatoare  (topologii, medii de transmisie, protocoale); 
8.   Cunoștințe despre echipamente de rețea ( switch-uri, routere, firewal, acces point); 
9.   Configurarea echipamentelor de rețea și administrarea rețelei; 
10. Servicii (aplicații) Internet si protocoale la nivel de aplicație (mail, World Wide Web, transfer de 

fișiere, etc.); 
11.  Securitatea și vulnerabilitatea informatică; 
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14.  Întreținere pagini web; 
15.  Soluții de virtualizare - vMware, vSphere - avantaje, instalare, configurare si administrare; 
16.  Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 
 

 
19. INGINER DEBUTANT ( S )- SERVICIUL INFORMATICĂ 

     
Bibliografie  

1.  Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 
completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 

2. Rețele de comunicații între calculatoare - Ion Banic 
3. PC- Depanare și modernizare – ediția IV-a , Autor Scott Mueller, Ed Teora 

4. Microsoft Office - Steve Johnson, Editura Teora 
5. Rețele de calculatoare Ed. A 4-a -Andrew S. Tannenbaum, 
6. Bazele de date. Proiectarea, implementare gestionare, Autor Connlly T.,Begg C., Strachena A, 

Ed. Teora, București, 2001  
7. Internet. Utilizarea rețelei de Internet - Emanuela Cerchez 
8. Documentații de sisteme de operare (instalare, configurare, administrare, utilizare) 
9. Carstea M., Diamandi 1., Calculatorul pe înțelesul tuturor, Editura Agni, Bucuresti, 1995 
10. https://docs.vmware.com/ 
11. https://www.veeam.com/ 

Tematică 
1.  Calculatoare personale - arhitectură, componente, caracteristici, periferice, diagnosticare 

defecte; 
2. Instalarea și configurarea echipamentelor periferice (imprimante, copiatoare, scanere, etc.); 
3. Instalare și configurare sisteme de operare Windows și Windows Server toate versiunile; 
4.    Cunoștințe de instalare și operare a pachetelor Microsoft Office; 
5.    Cunoștințe despre operarea cu baze de date; 
6.    Rețele de calculatoare  (topologii, medii de transmisie, protocoale); 
7.    Cunoștințe despre echipamente de rețea ( switch-uri, routere, firewal, acces point); 
8.    Configurarea echipamentelor de rețea și administrarea rețelei; 
9.    Servicii (aplicații) Internet si protocoale la nivel de aplicație (mail, World Wide Web, 

transfer de fișiere, etc.); 
10.  Întreținere pagini web; 
11.  Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 
20. ANALIST ( PROGRAMATOR ) AJUTOR IA ( M)- SERVICIUL INFORMATICĂ 

Bibliografie  
1. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 
2.Rețele de comunicații între calculatoare - Ion Banic 
3.PC- Depanare și modernizare – ediția IV-a , Autor Scott Mueller, Ed Teora 
4.Microsoft Office - Steve Johnson, Editura Teora 
5.Rețele de calculatoare Ed. A 4-a -Andrew S. Tannenbaum, 
6.Rețele de calculatoare – de la cablare la interconectare, Vasile Teodor Dardalat; 
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7.Documentații de sisteme de operare (instalare, configurare, administrare, utilizare) 
8.Carstea M., Diamandi 1., Calculatorul pe înțelesul tuturor, Editura Agni, Bucuresti, 1995 

Tematică 
1 Calculatoare personale - arhitectură, componente, caracteristici, periferice, diagnosticare 
defecte; 
2.Instalarea și configurarea echipamentelor periferice (imprimante, copiatoare, scanere, etc.); 
3.Instalare și configurare sisteme de operare Windows;  
4.   Cunoștințe de instalare și operare a pachetelor Microsoft Office; 
5.   Cunoștințe despre operarea cu baze de date; 
6.   Rețele de calculatoare  (topologii, medii de transmisie, protocoale); 
7.   Cunoștințe despre echipamente de rețea ( switch-uri, routere, firewal, acces point); 
8.   Configurarea echipamentelor de rețea; 
9.   Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 
completările ulterioare; Titlul VII - Spitalele; 

 
 
21. MAGAZINER ( M) - SERVICIUL APROVIZIONARE/MAGAZIE 
Bibliografie: 

1. HG 193/2002 – privind organizarea şi funcţionarea BRML, cu modificările şi completările 
ulterioare.  
2. Ordonanta nr. 20/1992 privind activitatea de metrologie 
3. Legea 53 / 2003 – Codul muncii cu completarile si modificarile ulterioare;  
4. Legea nr. 477/2004 privind Codul de conduita al personalului contractual din autoritățile si 
instituțiile publice;  
5. Legea nr. 22/1969 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii si raspunderea in 
legaturacu gestionarea bunurilor, cu modificarile si completarile ulterioare;  
6. H.C.M. nr. 2230/1969 privind gestionarea bunurilor materiale ; 
7. Decretul 209/1976 privind regulamentul operaţiunilor de casă. 
8. Ordinul nr. 2634/2015 privind documentele financiar-contabile 
9. Ordinul M.F.P. nr. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si efectuarea 
inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii. 

Tematică: 

1. Notiunea de gestionar: definitie si conditii privind angajarea gestionarilor. 
2. Raspunderea materiala, disciplinara, administrativa, pentru incalcarea dispozitiilor legale cu 
privire la gestionarea bunurilor. 
3. Drepturi si obligatii in legatura cu primirea, pastrarea si eliberarea bunurilor din magazie. 
4. Nota de receptie si constatare diferente. Scopul si modalitatea de intocmire, circuitul 
documentului. 
5. Fisa de magazie. Scopul si modalitatea de intocmire, circuitul documentului. 
6. Noțiuni privind activitatea de metrologie și mijloacele prin care se asigură exactitatea și 
uniformitatea măsurărilor.  
7. Termeni de specialitate utilizați în activitatea metrologică: definitie 
8. Inventarierea bunurilor: definire, scop obligativitatea efectuarii inventarierii 

            22. ECONOMIST SPECIALIST DEBUTANT ( S) – SERVICIUL RUNOS 

Bibliografie  
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1. Legea nr. 53/2003 - Codul muncii *republicată* actualizată; 
2. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății cu modificările și  completările 

ulterioare - Titlul VII, XII, XIII, XIV; 
3. Ordinul nr. 1.369 din 27 noiembrie 2017 pentru aprobarea  Regulamentului de organizare și  
funcționare al  Spitalului Clinic Județean de Urgență "Pius Brînzeu" Timișoara; 

4. Ordin nr. 1.470 din 20 octombrie 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea și 
promovarea în funcții, grade și  trepte  profesionale  a  personalului contractual din unitățile sanitare 
publice din sectorul sanitar ; 
5. HOTĂRÂRE nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind 
organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri 
publice; 

6.       Ordinul Ministrului Sănătății nr.870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul 
de muncă,organizarea și efectuarea gărzilor în unitățile publice din sectorul sanitar, cu modificările 
și completările ulterioare; 

7.        Legea-Cadru nr.153/28.06.2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri publice; 
8.        H.G. nr.153 din 29 martie 2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea 

locurilor de muncă, a categoriilor de personal, a mărimii concrete a sporului pentru condiții de 
muncă prevăzut în anexa nr.II la Legea-cadru nr.153/2017 privind salarizarea personalului plătit din 
fonduri publice, precum și a condițiilor de acordare a cestuia, pentru familia ocupațională de funcții 
bugetare "Sănătate și asistență socială"; 

9.        Ordonanța de Urgență nr.158/2005(actualizată) privind concediile și indemnizațiile de 
asigurări sociale de sănătate; 

10.       Ordinul nr.1224/2010 privind normativele de personal pentru asistență medicală 
spitalicească, precum și pentru modificarea și completarea O.M.S.nr.1778/2006 privind aprobarea 
normativelor de personal; 

11.        Legea nr.360/2023 privind sistemul public de pensii; 
12.        Ordonanța nr.18/29.08.2009 privind organizarea și finanțarea rezidențiatului cu 

modificările și completările ulterioare; 
Tematică 

1. Legislația muncii – conflicte de muncă;  
2. Timpul de muncă și odihnă,  
3. Sisteme informatice în managementul resurselor umane;  
4.       Drepturile salariatului. Concediile și indemnizațiile de asigurări sociale de sănătate; 
5.       Încheierea și/sau modificarea contractului individual de muncă pe perioadă nedeterminată; 
6.      Salarizarea personalului plătit din fonduri publice; 
7.       Impozitul pe venit și contribuțiile sociale obligatorii, 
8.      Decizia de sancționare. Concedierea, încetarea sau suspendarea contractului individual de 
muncă; 
9.       Organizarea și finanțarea Rezidențiatului; 
10.     Organizarea timpului de muncă în unitățile sanitare, organizarea și efectuarea gărzilor în 
unitățile sanitare publice din sectorul sanitar. 

 

23. ECONOMIST SPECIALIST IA ( S)- SERVICIUL RUNOS 

Bibliografie  
1. Legea nr. 53/2003 - Codul muncii *republicată* actualizată; 
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2. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății cu modificările și  completările 
ulterioare - Titlul VII, XII, XIII, XIV; 
3. Ordinul nr. 1.369 din 27 noiembrie 2017 pentru aprobarea  Regulamentului de organizare și  

funcționare al  Spitalului Clinic Județean de Urgență "Pius Brînzeu" Timișoara; 
4. Ordin nr. 1.470 din 20 octombrie 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea și 

promovarea în funcții, grade și  trepte  profesionale  a  personalului contractual din unitățile 
sanitare publice din sectorul sanitar ; 

5. HOTĂRÂRE nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind 
organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din 
fonduri publice; 

6.  Ordinul Ministrului Sănătății nr.870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de 
muncă, organizarea și efectuarea gărzilor în unitățile publice din sectorul sanitar, cu modificările 
și completările ulterioare; 
7.  Legea-Cadru nr.153/28.06.2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri publice; 
8.   H.G. nr.153 din 29 martie 2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea 
locurilor de muncă, a categoriilor de personal, a mărimii concrete a sporului pentru condiții de 
muncă prevăzut în anexa nr.II la Legea-cadru nr.153/2017 privind salarizarea personalului plătit 
din fonduri publice, precum și a condițiilor de acordare a cestuia, pentru familia ocupațională de 
funcții bugetare "Sănătate și asistență socială"; 
9.  Ordonanța de Urgență nr.158/2005(actualizată) privind concediile și indemnizațiile de 
asigurări sociale de sănătate; 
10.  Ordinul nr.1224/2010 privind normativele de personal pentru asistență medicală 
spitalicească, precum și pentru modificarea și completarea O.M.S.nr.1778/2006 privind 
aprobarea normativelor de personal; 
11.  Legea nr.360/2023 privind sistemul public de pensii; 
12.   Ordonanța nr.18/29.08.2009 privind organizarea și finanțarea rezidențiatului cu 
modificările și completările ulterioare; 
13.Hotărârea nr.905/2017 privind Registrul general de evidență al salariaților, cu modificările 
și completările ulterioare 

Tematică 
1. Previziunea și planificarea resurselor umane;  
2. Politici de recrutare și selectare a resurselor umane; Politica de resurse umane; 
3. Legislația muncii – conflicte de muncă;  
4. Managementul carierelor profesionale; evaluarea anuală a performanțelor angajaților; 
5. Analiza asigurării și utilizării resurselor umane;  
6. Sisteme informatice în managementul resurselor umane;  
7. Criterii de performanță; 
8.   Dosarul personal al angajatului; 
9.   Drepturile salariatului. Concediile și indemnizațiile de asigurări sociale de sănătate 
10.  Încheierea și/sau modificarea contractului individual de muncă pe perioadă nedeterminată; 
11.  Înregistrarea unui contract individual de muncă în aplicația Revisal; 
12.   Decizia de sancționare. Concedierea, încetarea sau suspendarea contractului individual de 

muncă; 
13.  Organizarea și finanțarea Rezidențiatului 
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24. REFERENT DE SPECIALITATE DEBUTANT ( S)- COMP. RELAȚII CU 
PUBLICUL  

Bibliografie  
1.LEGEA NR.95/2006 privind reforma în domeniul sănătății (modificată si actualizată)  
2. Legea 46/2003  privind drepturile pacientului  
3. Ordonanța 27/2002 privind reglementarea activității de soluționare a petițiilor.  
4. Legea 544/2001 privind liberul acces la informațiile de interes public cu modificările și 

completările ulterioare.  
5. HG 123/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii 544/2001 privind 

liberul acces la informațiile de interes public, cu modificările și completările ulterioare;  
6.HG 830/2002- pentru modificarea și completarea normelor metodologice de aplicare a legii 

nr. 544/2001; 
7. Coman Cristina, Relații Publice- principii și strategii, Polirom, Iași, 2001, pg 5-150. 
8. Regulamentul Intern al spitalului afișat pe site-ul www.hosptm.ro  

   9.Ordinul 1369 din 27. Noiembrie 2017 pentru aprobarea Regulamentului de organizare și 
funcționare al Spitalului Clinic Județean de Urgență ,,Pius Brînzeu,, Timișoara; 

10.Legea 363 /2018- privind protecția persoanelor fizice referitor la prelucrarea datelor cu 
caracter personal de către autoritățile competente în scopul prevenirii ,descoperirii, cercetării, 
urmăririi penale și combaterii  infracțiunilor sau al executării pedepselor , măsurilor  
educative și de siguranță, precum privind libera circulație a acestor date. 

Tematică 
1.Reforma în domeniul sănătății- Spitalele; 
2.Drepturile pacientului; 
3.Norme de aplicare a legii drepturilor pacienților; 
4.Soluționarea petițiilor; 
5. Liberul acces la informații de interes public; 
6.Norme de aplicare a legii privind accesul la informațiile de interes public 
7. Principii și strategii. 

 
 

25. CONSILIER DE SPECIALITATE GRADUL I ( S ) – COMP. MCSS 

Bibliografie  
1. Legea nr. 185/2017 privind asigurarea calităţii în sistemul de sănătate, cu modificările şi 
completările ulterioare; 
2. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările şi 
completările ulterioare (titlul VII Spitalele şi art. 249 pentru ocuparea posturilor din spitale); 
3. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificările şi completările ulterioare; 
4. Legea nr. 3/2021 privind prevenirea, diagnosticarea şi tratamentul infecţiilor asociate asistenţei 
medicale din unităţile medicale şi din centrele rezidenţiale pentru persoanele adulte aflate în 
dificultate din România; 
5. Legea nr. 211/2011 privind regimul deşeurilor, republicată, cu modificările şi completările 
ulterioare; 
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6. Legea securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006, cu modificările ulterioare; 
7. Ordinul ministrului sănătăţii şi al preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii 
în Sănătate nr. 1.312/250/2020 privind organizarea şi funcţionarea structurii de management al 
calităţii serviciilor de sănătate în cadrul unităţilor sanitare cu paturi şi serviciilor de ambulanţă, în 
procesul de implementare a sistemului de management al calităţii serviciilor de sănătate şi 
siguranţei pacientului; 
8. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii şi 
metodologiei de evaluare şi acreditare a spitalelor; 
9. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 10/2018 
privind aprobarea categoriilor de acreditare a unităţilor sanitare cu paturi aferente celui de al II-lea 
ciclu de acreditare, cu modificările şi completările ulterioare; 
10. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 298/2020 
pentru aprobarea Metodologiei privind monitorizarea procesului de implementare a sistemului de 
management al calităţii serviciilor de sănătate şi siguranţei pacientului; 
11. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 185/2020 
pentru aprobarea Instrucţiunilor privind desfăşurarea etapei de pregătire a evaluării unităţilor 
sanitare cu paturi; 
12. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 32/2020 
privind aprobarea modalităţii de plată de către unităţile sanitare a taxei de acreditare, cu modificările 
şi completările ulterioare; 
13. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 147/2020 
pentru aprobarea Instrucţiunilor privind desfăşurarea etapei de evaluare a unităţilor sanitare cu 
paturi; 
14. Ordinul preşedintelui  Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 148/2020 
pentru aprobarea Instrucţiunilor privind desfăşurarea etapei de acreditare a unităţilor sanitare cu 
paturi; 
15. Ordinul preşedintelui  Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 432/2019 
privind aprobarea condiţiilor şi a metodologiei de suspendare a acreditării unităţilor sanitare cu 
paturi, cu modificările şi completările ulterioare; 
16. Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 1.410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a 
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003; 
17. Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile 
pe care trebuie să le îndeplinească un spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de funcţionare, 
cu modificările şi completările ulterioare; 
18. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, 
dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare 
pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor 
recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a 
dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare 
a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare, cu modificările ulterioare; 
19. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 
prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 
20. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1.501/2016 privind aprobarea implementării mecanismului de 
feedback al pacientului în spitalele publice; 
21. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1.502/2016 pentru aprobarea componenţei şi a atribuţiilor 
Consiliului etic care funcţionează în cadrul spitalelor publice; 
22. Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului 
intern managerial al entităţilor publice. 
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Tematică 
 

Tema 1. Organizarea şi funcţionarea sistemului sanitar din România 
Tema 2. Conceptul de calitate 
Tema 3. Procesul de planificare, implementare, evaluare şi control al calităţii într-o unitate sanitară 
Tema 4. Managementul strategic şi organizaţional 
Tema 5. Instrumente de îmbunătăţire a calităţii - Ishikawa, Pareto, analiza cauză-efect, SWOT, 
matrice de prioritizare, RCA (Root Cause Analysis) 
Tema 6. Asigurarea şi îmbunătăţirea calităţii serviciilor dintr-o unitate sanitară 
Tema 7. Dezvoltarea conceptului de siguranţă a pacientului la nivelul unităţii sanitare şi 
managementul riscului 
Tema 8. Structura de calitate din cadrul unităţii sanitare 
Tema 9. Concepte şi definiţii ale auditului (SR EN ISO/CEI 17000:2005) 
Tema 10. Pregătirea implementării procesului de audit clinic în instituţie 
Tema 11. Elaborarea unui program de audit clinic 
Tema 12. Elaborarea şi implementarea planului de audit - misiunii de audit clinic 
Tema 13. Tehnici şi metode în auditul clinic 
Tema 14. Rol şi competenţe ale auditorului clinic. Etica în activitatea de audit clinic  
 

 
 

26. REGISTRATOR MEDICAL/DEBUTANT/ PRINCIPAL: 

Bibliografie: 
1. LEGEA nr. 95 din 2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicata, cu modificările si 

completările ulterioare. Titlurile: VII -Spitale, VIII -Asigurări Sociale de Sănătate, IX Cardul 
European si Cardul National de asigurări sociale de sănătate, cu modificările și completările 
ulterioare. 

2. Ordin MS nr. 1782/576/2006 privind înregistrarea și raportarea statistică a pacienților care 
primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă și spitalizare de zi, cu modificările și 
completările ulterioare; 

3. Ordinul MS 516/2023 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor 
clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua 
si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al 
datelor clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea, cu modificările și completările 
ulterioare; 

4. Ordinul nr. 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2023 
a Hotărârii Guvernului nr.521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-
cadru care reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a 
dispozitivelor medicale, tehnologiilor și dispozitivelor asistive, în cadrul sistemului de asigurări 
sociale de sănătate, cu modificările si completările ulterioare; 
5. HOTĂRÂREA Nr. 521/2023 din 26 iunie 2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a 
Contractului-cadru care reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a 
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medicamentelor şi a dispozitivelor medicale, tehnologiilor și dispozitivelor asistive în cadrul 
sistemului de asigurări sociale de sănătate, cu modificările si completările ulterioare; 
6. Ordinul nr. 867/541/31.05.2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere 
pentru servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat în sistemul asigurărilor sociale de 
sănătate și a Instrucțiunilor privind utilizarea și modul de completare a biletului de trimitere 
pentru servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat în sistemul asigurărilor sociale de 
sănătate, cu modificările si completările ulterioare; 
7. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificările si completările ulterioare. 
8. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 
46/2003, cu modificările si completările ulterioare.  
9. Regulamentul UE 2016/679. 
           Tematica: 

1. Obligațiile furnizorilor de servicii medicale.  
2. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003.  
3. GDPR – Aspecte teoretice și practice.  
4. Noțiuni de utilizare PC, Utilizarea de Microsoft Office. 
5. Ordinul 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare  a Hotărârii Guvernului 
nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care reglementează 
condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor medicale, tehnologiilor și 
dispozitivelor asistive în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate. 
6. Completarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigații paraclinice utilizat în sistemul 
asigurărilor sociale de sănătate.  
7. Ordinul 1782/2006 privind înregistrarea și raportarea statistică a pacienților care primesc servicii 
medicale în regim de spitalizare continuă și spitalizare de zi. 

 
27. INFIRMIERA/ DEBUTANTĂ- Ortopedie și Traumatologie I 

Bibliografie  
1. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi 

sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de 
evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru 
dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice 
în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei 
procesului de sterilizare; 

2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,  prevenire şi limitare a 
infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 

3. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate 
din activități medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind 
deseurile rezultate din activități medicale; 

4. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003 cu modificările și completările ulterioare; 
5. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 

46/2003;  
6. ORDIN nr. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie 

pentru unităţile medicale 
 

Tematica  
1. Ordinul nr.  961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi 

sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de 
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evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru 
dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice 
în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei 
procesului de sterilizare; 
-  ANEXA Nr. 1- NORME TEHNICE  privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile 
sanitare publice şi private 

 CAPITOLUL I - Definiţii  
 CAPITOLUL II - Curăţarea  
 CAPITOLUL III - Dezinfecţia   
-  ANEXA Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de 

risc  
- ANEXA Nr. 4-  Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care 

urmează să fie tratat 
2.Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,  prevenire şi limitare a 
infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 
- ANEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucrează 

în sistemul sanitar la produse biologice 
- ANEXA Nr. 4 - Precauţiunile standard - Măsuri minime obligatorii pentru prevenirea şi limitarea 

infecţiilor asociate asistenţei medicale  
3.Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate 
din activități medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind 
deseurile rezultate din activități medicale; 
- ANEXA1  
 CAPITOLUL III  - Clasificări 
 CAPITOLUL V - Colectarea deseurilor medicale 
 CAPITOLUL VI -  Ambalarea deseurilor medicale 
 CAPITOLUL VII -  Stocarea temporară a deseurilor rezultate din activitățile medicale 
- ANEXA 3-  Condiții de colectare prin separare la locul producerii, pe 

categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activități medicale 
 

4. Ordinul 1025 / 2000 (Norme privind serviciile de spălătorie pentru unităţile medicale);  
- aliniatul 3. -  Colectarea la sursa şi ambalarea lenjeriei 
- aliniatul 4. -  Transportul şi depozitarea lenjeriei murdare 
- aliniatul 5.-   Sortarea lenjeriei 
- aliniatul 11. -Depozitarea şi transportul lenjeriei curate 
- aliniatul 12. 6 - Responsabilităţi ale infirmierei 

 
5. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003 cu modificările și completările ulterioare 
6. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului 

nr. 46/2003;   
7.  PROGRAMUL NAŢIONAL DE PREGĂTIRE A INFIRMIERELOR 

B. INGRIJIRI ALE PACIENŢILOR ( pag.76-110 ) 
1. Comunicarea – infirmiera – pacient 

                      – infirmiera – echipa de ingrijire  
                       – infirmiera – apartinatori  
      

2. Notiuni de asepsie si antisepsie  
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3. Circuitele functionale intru- un spital  
4. Curatenie si dezinfectia intru- un spital 
5. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie 
6. Criteriu de pastrare si utilzare  corecta a dezinfectantilor  
7. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor associate asistentei medicale 

Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile 
medicale  

8. Schimbarea lenjeriei de pat şi lenjeriei personale 
9. Alimentaţia  si tehnici de alimentare 
10. Transportul lenjeriri 
11. Transpostul alimentelor 
12. Transpostul pacientului  
13. Patul si anexele patului   
14. Asigurarea igienei personale, corporale şi vestimentare a bolnavilor 
15. Poziţia pacientului in pat 
16. Mobilizarea pacientului 
17. Transportul şi insoţirea pacienţilor 
18. Prevenirea escarelor de decubit 
19. Colectarea produselor fiziologice şi patologice. 
20. Pastrarea confidentialitatii 

 
 

28. INFIRMIERĂ/DEBUTANTĂ 
Bibliografie: 

1. Nota de curs – Programul Național de pregătire a infirmierelor – OAMGMAMR 2012; 
2. Tehnica îngrijirii bolnavului – Lucreția  Titirca; 
3. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și 
limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare – Anexele 3 și 4; 
4. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, 
dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private – Anexele 3 și 4; 
5. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitățile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională 
de date privind deșeurile rezultate din activitățile medicale; 
6. Legea nr. 46/2003 – privind drepturile pacienților, cu modificările și completările ulterioare; 

 
Tematică:  

1. Drepturile pacientului 
2. Comunicarea - infirmieră – pacient; infirmieră – echipa de îngrijire; infirmieră – aparținători; 
3. Noțiuni de asepsie și antisepsie 
4. Circuitele funcționale într-un spital 
5. Curățenia și dezinfecția  într-un spital 
6. Reguli de întreținere a ustensilelor de curățenie 
7. Criterii de păstrare și utilizare corectă a dezinfectanților 
8. Norme generale privind prevenirea și combaterea infecțiilor asociate asistenței medicale 
9. Norme generale privind gestionarea deșeurilor menajere si a celor rezultate din activitățile 

medicale. 
10. Alimentația și tehnici de alimentare 
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11. transportul: 
 - lenjeriei 
- alimentelor; 
- pacientului; 
12. Patul și anexele patului; Poziția pacientului în pat; 
13. Mobilizarea pacientului; Metode de imobilizare; 
14. Toaleta generală și parțială; Prevenirea escarelor. 
15. Captarea produselor fiziologice și patologice. 

 
 

29. ÎNGRIJITOR DE CURĂȚENIE 
Bibliografie: 

1. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția 
și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private - Anexa nr.1 cap. II și III; Anexa nr.3  :  
- evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora,  
- procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc,  
- metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia; 
2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,  prevenire și limitare a 
infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare; 
3. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția 
și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private – Anexele 3 si 4 
4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitățile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională 
de date privind deșeurile rezultate din activitățile medicale 

Tematică:  
1. Drepturile pacientului; 
2. Comunicare: îngrijitoare – pacient; îngrijitoare – echipa de îngrijire; îngrijitoare – aparținători 
3. Noțiuni de asepsie și antisepsie 
4. Circuitele funcționale într-un spital 
5. Curățenia și dezinfecția  într-un spital 
6. Reguli de întreținere a ustensilelor de curățenie 
7. Criterii de păstrare și utilizare corectă a dezinfectanților 
8. Norme generale privind prevenirea și combaterea infecțiilor asociate asistenței medicale 
9. Norme generale privind gestionarea deșeurilor menajere si a celor rezultate din activitățile 

medicale. 
 
30. BRANCARDIER 

Bibliografie: 
1. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția 
și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de 
curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția 
mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de 
sterilizare și controlul eficienței acestuia; 
2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,  prevenire și limitare a 
infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare; 
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3. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitățile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională 
de date privind deșeurile rezultate din activitățile medicale 

 
 
Tematică:  

1. Ordinul MS 1761/2021: 
- Anexa Nr. 1- Norme Tehnice  privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare 
publice și private: Capitolul I – Definiții; Capitolul II – Curățarea; Capitolul III – Dezinfecția; 
- Anexa Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor, în funcție de nivelul de 
risc; 
2. Ordinul nr. 1101/2016: 
- Anexa Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucrează 
în sistemul sanitar la produse biologice; 
- Anexa Nr. 4 - Precauțiunile standard - Măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și limitarea 
infecțiilor asociate asistenței medicale; 
3. Ordinul nr. 1.226/2012: 
- Anexa1: Capitolul III – Clasificări; Capitolul V - Colectarea deșeurilor medicale; Capitolul VI 
- Ambalarea deșeurilor medicale; Capitolul VII - Stocarea temporară a deșeurilor rezultate din 
activitățile medicale; 
- Anexa 3- Condiții de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a 
deșeurilor rezultate din activități medicale; 
4. Comunicare: brancardier-pacient; brancardier-echipa de  îngrijire. 

 
 

 
 

 
 
 

 


