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CONDITII DE INTERNARE

TIPURI DE INTERNARE:
Va informam ca in cadrul spitalului se efecueazi urmitoarele tipuri de internare:
e Internare pentru spitalizare continud
e Internare pentru spitalizare de zi (cénd se pleacd acasi in acceasi zi si veti sta mai putin
de 12 ore). Mai multe informatii sunt in sectiunea Spitalizare de zi.
e Internare cronicd
e Internare programati
e Internare prin serviciul de urgenté (prin Unitatea de primiri urgente — UPU sau camerele
de garda).

DOCUMENTE NECESARE PENTRU INTERNARE

Pentru a v putea interna veti avea nevoie de urmitoarele documente pe care si le

puteti prezenta la internare la biroul de inteniri:

e Cartea de identitate sau pasaport pentru cetitenii striini

e Cardul de sénitate / Adeverinta de inlocuire a cardului de sinitate

e Biletul de internare de la medicul specialist din ambulatoriu sau medicul de familie
aflati in contract cu CNAS

o Dovada calitatii de asigurat prin adeverintd de la locul de munci cu mentiunea ¢ s-a
pltit contributia la C.A.S., adeverinté eliberatd de CJAS de domiciliu (din care sa reiasa
i numdrul de zile de concediu medical avute in ultimele 12 luni, in cazul in care se
doreste eliberarea unui concediu medical) sau cupon de pensie. Calitatea de asigurat va
fi verificata la Biroul de Internari/Externari prin accesarea site-ului cnas.co;

o Daca sunteti neasigurat veti putea beneficia de internare pentru pachetul medical de
bazi conform legislatiei, pentru perioada de internare in care se considerd o urgenti de
catre medicul curant vefi beneficia de gratuitate. Va trebui si achitati la externare
contravaloarea serviciilor oferite care nu intrd in baremul de baz3, in baza decontului
de cheltuieli, daci este cazul.

e Este obligatorie prezentarea cardului de asigurat sau a adeverintei inlocuitoare a
acestuia eliberatd pe perioada interndrii (in cazul in care figurati cu card emis de citre
CJAS) la externare.

e Documente privind istoricul medical- rezultate anterioare de analize, scrisori medicale.

OBIECTE NECESARE PENTRU INTERNARE

o Pijamale/cimasd de noapte;

e Halat si papuci antiderapanti,

o Prosop, sdpun, periuté si pasta de dinti;
o Trusa pentru barbierit.
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CONDITII DE EXTERNARE

DOCUMENTE PE CARE PACIENTUL LE PRIMESTE LA EXTERNARE
La externare veti primi urmétoarele documente:

Scrisoare medicala cétre medicul de familie/medic specialist care contine date privind
motivele interndrii, investigatiile efectuate, interventiile efectuate, evaluarile medicale,
diagnosticele stabilite, tratamentul si evolutia pacientului pe perioada interndrii, durata
de spitalizare, recomandirile medicale, de investigatii suplimentare si de tratament
(achema de tratament si durata), planul de ingrijiri la domiciliu etc

Bilet de externare

Retetd compensatéd/gratuitd/simpla, daca este cazul

Certificat de concediu medical, daci este cazul

Adeverintd medicald pentru elevi/studenti, dacd este cazul

Recomanddri pentru dispozitive medicale, daca este cazul

Plan de ingrijire la domiciliu, daca este cazul

Recomandare de ingrijiri paliative, dacd este cazul

Copii ale rezultatelor investigatiilor paraclinice, daci este cazul

Decont de cheltuieli pentru serviciile primite

Alte documente, dupi caz.

CRITERII DE EXTERNARE

Externarea se face pina la ora 12 In ziua anuntatd de catre medical curant cu avizul
acestuia si al medicului sef de sectie

Dumneavoastrd, in calitate de pacient, trebuie sd vi anuntati familia sau ruda cea mai
apropiatd despre momentul externdrii pe care vi l-a trasnmis medicul curant, Daci nu
aveti mijloacele necesare (telefon mobil), solicitati ajutorul personalului spitalului.
Dacd aveti neclaritéti in legétura cu medicatia prescrisa sau prezentarea la eventualele
controale medicale, solicitati ldmuriri medicului curant.

Va reamintim faptul cd obligatorie prezentarea cardului de asigurat sau a adeverintei

inlocuitoare a acestuia eliberatd pe perioada interndrii (in cazul in care figurati cu card
emis de citre CJAS) la externare. In concluzie, va trebui sa solicitati familiei si va
aducd cardul pand in ziua externirii dacé nu il aveti la dumneavoastra.

in cazul in care refuzati continuarea interniirii in ciuda recomandirii medicului currant
va trebui sd semnati in documentele medicale faptul ci v asumati externarea

Veti achita obligatiile catre spital (dacé este cazul): coplatd, cazare, servicii medicale
despre care ati fost informat de la internare
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